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План работы 

МАОУ лицея № 4 по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма 

на 2025-2026 учебный год 
 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия 
Класс/ 
возраст 

Дата 
проведения 

Место 
проведения 

Межведомственное 
взаимодействие 

Ответственный 
исполнитель 

Отметка 
о выполнении 

1. Классные часы на тему: «Что 
значит ЗОЖ»? 

1-4 
01.09.25- 
30.09.25 

 

 

 

 

 

 

МАОУ 

лицей № 4 

 

 

 

 

 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК. 

г. Краснодара 

 

 

 

Классные 

руководители, 

социальный педагог  

Специалист 

наркологического 

диспансера 

 

Классные часы на тему: 

«Молодежь выбирает здоровое 

будущее». 

5-8 
01.09.25- 

30.09.25 

Организация просмотров 

видеоматериалов 

профилактической 

направленности, 

рекомендованных 

антинаркотической комиссией 

Краснодарского края, 

министерством образования, 

науки и молодежной политики 
Краснодарского края. 

 

 

 

 

9-11 

 

 

 

01.09.25- 

30.09.25 

2.  

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

 

с 13 лет 

 

Сентябрь-

октябрь 2025 

 

МАОУ лицей 

№ 4 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК. г. 

Краснодара 

Педагог-психолог 

социальный педагог 

Специалист 

наркологического 

диспансера. 

 



2 
 

 

 Городская профилактическая 

акция «В нашей школе не курят!» 

5-11 

классы 

17.11.-

21.11.2025 

МАОУ 

лицей № 4 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК. 

г. Краснодара 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

Специалист 

наркологического 

диспансера. 

 

3. Веселые старты «Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

1 классы 17.11.2025 МАОУ 

лицей № 4 

 Учителя ФК  

4. Мероприятия, посвященные 

Международному дню борьбы 
со СПИДом 

   

 

 

 

МАОУ 

лицей № 4 

 

 

 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

 

Зам. директора по ВР 

социальный педагог  

Специалист 

наркологического 

диспансера. 

 

1. Конкурс рисунков в начальной 

школе «Здоровый образ жизни – 

наш выбор». 

1-4 
21.11- 

28.11.25 

2. Общешкольная акция 
«Красная лента». 

5-11 01.12.2025 

3. Лекторий на тему 

«Профилактика ЗОЖ» 
9 -11 Ноябрь 2025 

5. 
Месячник правовых знаний 

   

 

 

 

МАОУ 

лицей № 4 

 

 

 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару 

 

Зам. директора по ВР 

социальный педагог 

инспектор ОПДН 

 

Книжная выставка «Я и закон» 
«Школьникам о праве», «Закон 

обо мне, мне о законе». 

1-4 
01.04.2026- 

03.04.2026 

Встречи с сотрудниками ОПДН  

Проведение лекториев на тему 

«Моё право знать». 

 

5-11 

 

апрель 

6. День здоровья   
МАОУ 

лицей № 4 

 

МАОУ лицей № 4 

Учителя физической 

культуры 

 

1. «Веселые старты» 2-4 06.04.2026 
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2. «Марафон здоровья». 

5-11 06.04.2025 

МАОУ  

лицей № 4 
 

МАОУ лицей № 4 

Учителя физической 
культуры 

 

7. Мероприятия, посвященные 

Всемирному дню без табака 

  

29.05.2026 
МАОУ 

лицей № 4 
 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК, 

Управление МВД 

России 

по г. Краснодару 

Зам. директора по ВР 

социальный педагог  

Специалист 

наркологического 

диспансера, 

инспектор ОПДН 

 

1. Выставка рисунка в начальной 

школе на тему: «Вредным 

привычкам- нет! ». 

1-4 29.05.2026 
МАОУ 

лицей № 4 

 

2. Акция «Курению- НЕТ!» 

 

5-11 

 

29.05.2026 
МАОУ 

лицей № 4 

8. Проведение родительских 

собраний по вопросу 

профилактики табакокурения, 

наркомании и алкоголизма 

   

 

 

 

МАОУ 

лицей № 4 

 

 

 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» МЗ КК 

Классные 

руководители, 

Зам. директора по ВР 

социальный педагог 

специалист 

наркологического 

диспансера: 

 

1. «Растем здоровыми!». 1-4 

Декабрь-

март 

2. «Альтернатива вредным 

привычкам». 
5-11 

Декабрь-

март 

 Проведение классных часов по 

формированию здорового образа 

жизни у обучающихся, 

профилактике табакокурения, 

наркомании и алкоголизма 

 

 

1-11 

классы 

Ежекварта 

льно: 

сентябрь 

декабрь 

март 

май 

 

 

МАОУ 

лицей № 4 

 

 

МАОУ лицей № 4 

Классные 

руководители, 

Зам. директора по ВР 

Н.А. Алявдина, 

социальный педагог 

Диденко Е.В. 

 

 

Зам. директора по ВР М.В. Лушникова 


